
《大　会　日　時》 2017年11月12日（日）　　　9：00～17：00

《大　会　内　容》 3×3  バスケットボール大会

《開　催　場　所》 　〒028-1121 　岩手県上閉伊郡大槌町小鎚第３２地割１２６ 

　　城山公園体育館　 TEL:　0193-42-3034

《大会参加資格》 ◎　中学生以上の4名以上・女子が必ずメンバーにいること　　

　　※中高生のチームは男子だけでも可

  　イスバスの部はバスケ車持参の人に限ります。（持ち点は不問）　　

  　男子はなるべく「洋平風」で参加すること　　

《大会参加費》 ◎　中高生1人５００円/一般1,000円（スポーツ保険料込）※当日受付にてお願いします。

《募集チーム数》 ◎　一般16チーム、イスバス20名

《エントリー期間》 ◎　10/1～10/15 ※専用フォームよりお申込み下さい

《当日の日程予定》

8：30～ 会場・受付開始 ※時間厳守でお願いします。受付後、体育館でのアップをして構いません。

9：00～ 開会式

9：10～ 開会式終了・アップ開始 ※全チームで行います

9：20～ 第１試合開始 ※予選トーナメント２試合、決勝トーナメント２試合

お昼 エキシビジョンマッチ

　～15：30 全試合終了
　

15：40～ イスバス体験交流試合開始

～16：30 試合終了

16：40～ 閉会式・片付け

今回の『洋平カップ』も車いすバスケとの共催大会となります。

イスバスの試合も一緒に行いながら、全19試合終了後にイスバスの体験試合を4本行う予定です。

実際にイスバスを体験でき、試合形式で楽しめる大会です。

ラッセル岩手をメインとしたガチチームと、参加者だけで組んだ即興チームで対決をする

ガチなイスバスを5対5で行う予定です。

ぜひやってみたい！と思われる方はぜひエントリーフォームの希望者欄に○をしてください。

応募多数の場合はこちらで調整をさせて頂くことになりますので、ご了承ください。

イスバス体験試合のメンバー発表は当日いたします。

なお、イスバスも一般もルールは全く同じです。

バスケ車の車輪を回す回数が一般のトラベリングと同じとなります。

イスバスの凄さを体感してみましょう！

洋平カップ



《ルール》 前回までと数ヵ所ルールが変更になっています。必ず皆さんで確認しておいてください。

○ 試合球 ・7号ボール

○ 試合時間　　 ・5分×２　1分のハーフタイムで行い、止めずに流します

○ 得点　　 ・1点、2点（女子は２点、３点とする）

○ ゲームの開始　　・ジャンケンで勝ったチームがオフェンスから始めるか決める。後半は逆

○ 選手交代　　 ・いつでも交代できるが、サイドラインの外側でタッチをして交代

○ ファウル　 ・オフェンス側のファウル→ディフェンス側にボールを渡し、トップの位置から

   スタートで攻守交替

・ディフェンス側ファウル→オフェンス側にボールを渡し、トップの位置から

    スタートで攻守交替

・ファウルは全てチームファウルとし6回まで。7回目以降は1点カウントで

　ファールを受けた側のチームからオフェンスでスタート

・シュート時のディフェンスファールはカウントとし、攻守は交替

　

○ 攻守の切替 ・オフェンスリバウンドの場合→続行

・ディフェンスリバウンドの場合→2ポイントラインの外に出して攻守交代

・攻守切り替えの際のパスカットは禁止

・ヘルドボールの場合、ディフェンス側のボールとする。

○ T・O ・T・O、得点係、モップ係は各チーム後オフィシャルで持ち回り

○ 延長 ・フリースロー対決でゴールデンゴール方式

○ 決勝戦 ・試合時間・得点は全て予選と同じ。

・時計は流さず止めます。

・前半終了時負けているチームがオフェンスでハーフタイムに1on1をします。

　その際の得点は試合に反映されます。

○ その他 ・試合時間になってもメンバー3人が集まらない場合は没収試合となります。

・フェアープレー精神に欠けるプレーや応援がないようにお願いします。

・レフリーのジャッジに対してアピールが激しい場合、ファールを取る場合もあり

   ますので、笑顔で対応よろしくお願いします。

花道プロジェクト　　事務局　矢野 TEL 090-4651-1055

mail info@hanamichi.info


