
《大　会　日　時》2025年10月5日（日）　　　9：00～15：00

《大　会　内　容》3×3  バスケットボール大会

《開　催　場　所》　〒028-1121 　岩手県上閉伊郡大槌町新町1

　　HANAMICHI PARK

　小中高校生１人　500円 / 一般１人　1000円（共にスポーツ保険料込）

小学生の部4チーム・中学生の部4チーム・高校生以上一般の部8チーム

※小学生・中学生の部は各4チーム集まらない場合は不開催となります

《参　加　資　格》　各カテゴリーそれぞれ4名以上

9/10（水）～9/19（金）必着 ※先着順で埋まり次第締切

《申 込 み 方 法》 　WEB上の専用フォームからお申し込みください

※小学生・中学生の部は備考欄に代表者の学校名を記入してください。

《当日の日程予定》

9:00～ 開場・受付開始 時間厳守でお願いします。

9:30～ 開会式

9：45～ 開会式終了・アップ開始 全チームで行います

10：00～ 第１試合開始 予選リーグ戦3試合

14:00 　全試合終了

午後～　決勝リーグ

14：20～ 閉会式・表彰式 全チーム表彰いたしますので、最後まで残っていてください。

14：30～ 全員で後片付け・終了

要注意

HANAMI CHI  AUTUMN CUP2025

《大 会 参 加 費 》　　　

《エントリー期間》　　　

《募集チーム数  》　　　

要注意



《ルール》　試合時のトラブルを防ぐため、必ずチーム全員でご確認をお願いいたします。

○ 試合球 ・小学生は5号球。中学生・一般は3×3公式球

○ 試合時間　　 ・5分×２　1分のハーフタイムで行い、タイマーは流します

・全試合ショットクロック16秒を適用します

○ 得点　　 ・1点、2点

○ ゲームの開始　　・ジャンケンで勝ったチームがオフェンスから始めるか決める。後半は逆

○ 選手交代　　 ・いつでも交代できるが、サイドラインの外側でタッチをして交代

○ ファウル　 ・ファールは全てチームファール

・オフェンス側のファウル→ディフェンス側にボールを渡し、トップの位置から

   スタート。

 ・ディフェンス側ファウル→オフェンス側にボールを渡し、トップの位置から

　スタート。

・シュートファールはカウントで攻守は交替。（フリースローは無し）

・チームファールは前後半各4回まで。5回目以降は1点カウントでファール

　を受けた側のチームから攻撃で試合再開

・審判のジャッジを絶対としますので、アピールは我慢です。笑顔笑顔！

○ 攻守の切替 ・オフェンスリバウンドの場合→続行

・ディフェンスリバウンドの場合→2ポイントラインの外に出して攻守交代

・攻守切り替えの際のパスカットは禁止

・ヘルドボールの場合、ディフェンス側のボールとする。

○ TO ・レフリー、TO、得点係は、後オフィシャルで各チーム持ち回りで担当。

○ 延長 ・フリースロー対決でゴールデンゴール方式

○ 決勝戦 ・ファウル後のリスタートはファウルを受けた側からのボールとなる。

・タイマーは止めます

・ハーフタイムでに前半負けているチームがオフェンスで1on1を行い、

　その際の得点も加点されます。

○ その他 ・試合時間になってもメンバー3人が集まらない場合は没収試合となります。

・没収試合となった場合は「20対0」での勝敗とします。

・フェアープレー精神に欠けるプレーや応援がないようにお願いします。

・保護者の熱い声援は応援のみ。叱咤はチームファールの対象となります。

・レフリーのジャッジに対してアピールが激しい場合、ファールを取る場合もあります

   ので、一日笑顔で対応よろしくお願いします。


